Klinik fir Frauenheilkunde und

Geburtshilfe

Elternschule

Entbindung
Entbindungsstation
Stillhotline
Anmeldung
Anmeldung
Anmeldung

Prof. Dr. Olaf Ortmann
Dr. Regina Gérse

Dr. Isolde Zeitler

PD Dr. Ute Germer

Fr.Dr. S. v. Philipsborn
Fr.Dr.Fleck

Fr. Asenbauer

Fr. Dirscherl

Fr. Geltl

Fr. Jindra

Fr. Junge

Fr. Kosina

Fr. Martz

Fr. Meichel

Fr. Meier

Fr. Pfeufer

Fr. Rieder-Tausendpfund
Fr. Rohmann

Fr. Sauer

Fr. Wend|

Fr. Wierzba

Fr. Ulrike Gritsch
Fr. Christine Riepl
Fr. Ingrid Bergmann
Fr. Claudia Seidl

Prénatale Sprechstunde
Geburtshilfe Sprechstunde
Beckenboden Sprechstunde
Direktor der Klinik

Stellv. Direktorin der Klinik

Leitung des Zentrum fir
Pranatalmedizin
Kinderarzte, Konsiliararzte

Hebamme
Hebamme
Hebamme
Hebamme
Hebamme
Hebamme
Hebamme
Hebamme
Hebamme
Hebamme
Hebamme
Hebamme
Hebamme
Hebamme
Hebamme
Stationsleitung
Stellvertr. Stationsleitung

Stellvertr. Stationsleitung (IBCLC)

Sozialdienst

74 Caritas -
g Krankenhaus
ey St.Josef

Kooperations- und
Akademisches
Lehrkrankenhaus der
Universitat Regensburg

0941 782 - 3470
0941 782 - 8130
0941 782 - 3480
0941 782 - 3440
0941 782 - 3411
0941 782 - 5368
0941 782 - 3410
0941 782 - 3410
0941 782 - 3403
0941 782 - 3440

0941 3810064
0941 5997296
0151 16541820
09407 958188
09492 600064
0941 2806485
09403 4451
0941 7000319
0941 78447172
0941 7501147
09403 962499
0941 6304501
0941 3810217
0941 73950
0170 9198527
0941 782 -8130
0941 782 -8130
0941 782 -8130
0941 782-1310

Stand: Méarz."10

Kurse und Informationen

Info-Abend: jeden 1. und 3. Montag im Monat um 18:30 Uhr
Bei Monaten mit Feiertagen am Montag jeweils Verschiebung
des Termins um eine Woche nach hinten.
Treffpunkt: Eingangshalle
Keine Anmeldung erforderlich

Hebammensprechstunde
Geburtsvorbereitung fur Paare
Aquafitness fir Schwangere

Geburtsvorbereitung fur
Frauen mit Gymnastik

Rickbildungsgymnastik mit
Beckenbodentraining

Rickbildungsgymnastik im
Wasser
Babymassage

Babysprechstunde
Sternapotheke Regenstauf
Babyschwimmen

im Pater-Ruppert-Mayer-
Zentrum

Akupunktur zur
Geburtsvorbereitung
Informationsstunde Schmerz-
bewalltigung und PDA
Sauglingskurs

Stillinformationskurs
Eltern-Kind-Gruppe
Stillgruppe

Stillhotline (Montag —Freitag)

Neu im Programm:
Yogakurs fiir Schwangere

Do Anmeldung

Di 18:00 Uhr
Fr 18.00 Uhr
Do 18.30 Uhr
19.30 Uhr
Do 17:00 Uhr
18:00 Uhr
Di 16:30 Uhr
Mi 9:30 Uhr
11:00 Uhr
17:30 Uhr
19:00 Uhr
Mo 18:30 Uhr
19:30 Uhr
Mo 9:30 Uhr
Di 14:00 Uhr
Mi 15:00 Uhr

Mo ab 16:00 Uhr

Do ab17:00 Uhr
Anmeldung zw.
18 und 20 Uhr)

Do 15:00 Uhr

Jeden 1. Do im geraden
Monat 17:30 Uhr

Jeden 3. Do im Monat
18:00 — 20:00 Uhr

4. Montag im Monat
18:00 — 20:30 Uhr

Tel. Anmeldung

Di' 10:30 - 12:00 Uhr

9.00 — 13.00 Uhr
Sa| Tel. Anmeldung

0941 782 - 3470
Fr. Asenbauer
Fr. Wierzba

Fr. Kosina

Fr. Gegenfurtner
Tel: 094162136
Fr. Martz

Fr. Wend|

Fr. Jindra

Fr. Martz

Fr. Wierzba

keine Anmeldung
erforderlich

Fr. Meichel

Fr. Rieder-Tausend-
pfund, Fr. Dirscherl

keine Anmeldung
erforderlich

0941 782 - 8130
0941 782 - 3480

0941 782 -8130
09405 500024
(Katharina Altmann)
0941 782 - 3480
0941 782 -8130
0941 782 - 3480
09403 969542
Fr.SiB -Janssen

Bitte melden Sie sich rechtzeitig bei den jeweiligen Kursleitern unter der angegebenen Telefonnummer an.



